Arbeitskreis Kappenberg Der Kniesehnenreflex P28B
Computer im Chemieunterricht mit Cassy EMG Bio-EXp.

Prinzip:

e
Materialliste:
Gerate:
1 Pocket-Cassy-Interface 3 Goldmed Elektroden 1 Reflexhammer
1 Cassy EKG/EMG BOX Alkohol-Tupfer
1 Laptop (Sony 02 - SONY 03) Elektrodengel

Vorbereitung des Versuches:

- Laptop einschalten, USB/Serial Interface einstecken,

- Cassy Lab Uber Desktopverknlpfung starten

- Auswahl des Buttons ,,Beispiel laden“, Mausklick auf ,Biologie“ -> , Elektromyogramm*

- Unter der Uberschrift ,Versuchsdurchfiihrung” auf ,Einstellungen laden* klicken, anschlieRend ,,6ffnen”

- ,Messparameter anzeigen* auswahlen, bei Intervall 100 ms einstellen

- Unter dem Reiter ,Cassy“ auf ,,Anordnung aktualisieren®, anschlieBender Klick auf die Grafik, Messbereich
von -3 bis 3 mV einstellen und das Fenster anschlieRend schlieRen

- Im Fenster der Messparameter als Trigger ,L1“ einstellen

- SchlieBen des Fensters ,Einstellungen“ und des Fensters ,Messparameter

- Achtung: Die Elektroden mussen gut gesetzt werden, um maoglichst Muskelanfang und -ende zu treffen.

(Siehe Abbildung). Das ist ganz entscheidend fir die Qualitat des EMG:

- Den Reflexhammer in die Hand nehmen, sich auf einen Tisch (oder hohen Stuhl) so setzen, dass der

Unterschenkel frei baumeln kann

Durchfuhrung des Versuches:
(3}

- Starten des Versuchs durch driicken von F9 oder Klicken auf das Icon 2] Stoppuhr

- Mit dem Hammer auf die Patellasehne (direkt unterhalb der Kniescheibe, auf der Vorderseite des Beins)
schlagen. Der Kniesehnenreflex ist bei verschiedenen Menschen unterschiedlich stark ausgepragt, festeres
Schlagen hat keine Auswirkung auf den Reflex, also nicht Ubertreiben, da dies Verletzungen zur Folge
haben kann

- Beenden des Versuchs durch Driicken von F9 oder Klicken auf das Icon Stoppuhr D

Auswertung:

Bestimmen der Reaktionszeit in ms.
Beeinflussung durch Warme (Sport) oder z.B. Kaffee
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keit der Erregung genauer zu befassen.

Tah. 2: Versuchsergehnisse

Ao primare Muskelspindelafferenzen,
motorisch zu Skelettmuskeln

AR Hautaferenzen fir Berihrung und Druck

AG  Hautafferenzen fir Temperatur

Faserdurchmesser: 15 pm
Leitungsgeschwindigkeit: 100 mis

Faserdurchmesser: 8 pm
Leitungsgeschwindigkeit: 50 mis

Faserdurchmesser. 3 pm
Leitungsgeschwindigkeit: 15 mis

Arbeitskreis Kappenberg Messung der Herzfrequenz mit Pulsuhr P 28B
Computer im Chemieunterricht bzw. Laufcomputer Polar RS400 Seite 72/ 2
Ein brauchbares Ergebnis konnte ich noch nicht erzielen
die Fa. LD Didactic arbeitet daran
UMNTERRICHTSMODELL FUR DIE SEK UMDARSTUFRE 1A (1012, SCHULER JAHRGAMNG) WOMN HAMS-UDD GRAF
Bei der Behandiung des Themas «Reflexes  Fachliche Grund|agen hipolare Rilckan- weika
gehirt der g« niesehnenreflexs zum Standard- Matvenzela mark . Suhstanz
programim: Hangt der Unterschenkel frei nach  Der Terminus «kKniesehnenreflex s (= Patellar- )‘,_--H/ZQ_%%
unten, schnellt er nach oben, sobald ein leichter  sehnenreflex) ist irrefihrend, da es sich um itz — ﬂk s
Schlag auf die Sehne unterhalb der Kniescheibe  einen Muskeldehnungsreflex handelt, der ledig Wlzel .- / [ _
effolat. Diese Reaktion gilt als Beweis f0r die  lich durch einen Schlag auf eine Sehne aus W : "r_—.
Michtheeinflussharket des Ablaufes wvon Refle-  geldst wird. Die Sensaren in der Sehne selbst O - —
HEN, sind nickt an diesem Yorgang beteiligt. Durch ;o -~ /A
Unabhédngig davon, wie grandlich die diesern  den Schlag auf die Sebne unterhalh der Knie- ;f "r// - e
Yersuch zugrundeliegenden neurophy siologi- - scheibe wird diese etwas nach unten gedrickt f /
schen Sachverhalte besprochen werden, bleibt / i "
der Versuch selbst meist als qualitatives Phano- | wordere graue
men im Raume stehen. Hier soll nun eine M ag- e gemessene  emechnete Wurzel Suhstanz
lichkeit geschildert werden, den Standardver- zulegende Zeit (s) Leitungs-
such zum  sKniesehnenrefleds  guantitally | Girackn g geschwin. motorische Mervenbahn
auswerten, indem die Letungsgeschwindigkeit b : sensarische Mervenbahn
. Il : digkeit (m's)
der Erregung relativ genau mit einfachen Mitteln |'
germessen wird, Durch das Experiment erhalten )
Schilerlnnen der Sekundarstufe | einen vertief- tlZll D £ (
ten Einblick in die Leistungsfahigkeit unseres 1,30 0,011 120 | ;
Mervensystems. Schilerinnen der Sekundarstu- 105 0.003 115 l\-\_ . ?ﬁl;?]::;‘f:e
fe Il dirfte der¥ersuch und seine Auswertung ' : Reiz:
maotivieren, sich mit den nicht einfach zu verste- 125 0,ms 70 Glua- L
) o ; kurzfristige
henden Grundlagen der Leitunasgese hwindig- drzeps Dehnung

des Quadrizeps
i ushkel-
spindel LAl Reaktion:
i | | Kontraktion des Qua-
L] drZeps filhrt Zur
1\ Streckung des Beines

.\m_/)

Tab. 1: F aserdurchmesser und Leitungsgeschwindigkeit verschiedener Nervenfasern (nach

SchmidtThews 1990)

Literatur: ?????

Abb. 1: Reflexbogen des Quadriceps-Deh-
nungsreflexes (Kniesehnenreflex)
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